
 

 
 
    la commissione Alpinismo Giovanile della SAT di Arco ti invita all’escursione 

 

 
Per il versante dell'Adamello - Presanella  il giro dei 5 

laghi rappresenta probabilmente  l'escursione più 

conosciuta.  Siamo in pieno territorio del Parco Naturale 

Adamello Brenta. Il punto di partenza  è Malga Nambino . 

Dal Lago Nambino (m1768), seguiremo il sentiero fino al 

Lago Serodoli e il Lago Gelato m.2376 . Qui si aggirano ad 

est i due laghi contigui e si imbocca il sentiero che porta 

dapprima al Lago Lambin, m.2329, e proseguendo verso 

sud lungo le pendici del Monte Nambrone, al Lago Ritorto, 

m.2053.  Gli scenari che  caratterizzano questo itinerario sono di assoluto rilievo paesaggistico: 

il Gruppo di Brenta si staglia altissimo all'orizzonte  e tutti i laghi sono inseriti in un suggestivo 

contesto naturale le cui caratteristiche varia sensibilmente con le quote 

  

PROGRAMMA 
Ore  7.30: Ritrovo e Partenza presso il parcheggio di Caneve  

Ore 18.00: rientro al parcheggio di Caneve 

ABBIGLIAMENTO E ATTREZZATURA: Scarponi e abbigliamento adatta alla giornata e al altezza. Un ricambio 

completto da lasciare in pullman 
 

   PRANZO: al sacco 

 

   QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 10,00  e € 6,00 per il secondo figlio   

    € 2,00 come quota assicurativa per coloro che   non sono soci SAT 

 

    ISCRIZIONI: sono da effettuare ENTRO le ore 19.00 di GIOVEDI’ 7 agosto 2013: 

-     Inviando un messaggio sul numero di cellulare. 347 1151107 con nome, 

-     inviando una email con attesa di conferma all’indirizzo agsatarco@hotmail.com  
-  

    Vi preghiamo di comunicare, al momento dell’iscrizione se NON si è socio  SAT. 

    Chi si  iscrive e poi per cause di forza maggiore non potesse partecipare è pregato, per motivi  

    organizzativi, di comunicarlo quanto prima. 

  

    Per maggiori informazioni telefonare a Claudia al numero 347 1151107 

   Ti aspettiamo ….  

 
                                                                                              Alpinismo Giovanile 

                                                                                                                                                                                  SAT Arco 

 

 
Durante l’uscita saranno disponibili  (se raggiungibili!) i seguenti cellulari: Claudia 347 1151107 , Ivan 3474264621, 

mailto:agsatarco@hotmail.com

